
LANSIA DI ZAMAN NOW - 

 

Zaman dulu , hari tua sering di gambarkan sebagai masa PENATIAN , SURAM , SAKIT2AN , SEPI & 

SENDIRIAN... 

Berkumpul dgn yg muda gak nyambung ,,, bepergian takut ,,, kerja dah gak kuat , anak2 dah punya 

kehidupan masing2 ... 

Semua gambaran itu menjadi berubah pada ZAMAN NOW ... 

Usia tua adalah ANUGRAH ALLAH SWT ( TUHAN YME ) ... 

Sekarang komunikasi mudah , akses luas , nyaris tanpa batas , sehingga para orang tua sekarang jauh 

dari kesepian ... Alhamdulillah ... 

Mereka2 para ortu bersosialisasi , beraktifitas & menikmati berbagai tayangan yg tersedia di 

MEDSOS ... 

Sekarang mudah berkomunikasi dgn kawan2 lama, bahkan membangun & menjalin persahabatan 

dgn ragam kalangan yg sebelumnya gak di kenal ... 

Sehingga hidup menjadi lebih hangat & tdk sedikit para ortu yg memiliki banyak kesibukan ... 

Banyak ortu-ortu yg berhimpun pd klub : olah raga , turing , musik , atau komunitas sosial , "wa" 

group & kegiatan spiritual keagamaan ... 

Mereka yg terkena diabetes , asam urat , darah tinggi dsb , nampak lebih berdaya tahan & tetap 

ceria karena bertemu dgn komunitas yg sama ... 

Lalu berbagi informasi , memberi semangat , menghibur & saling menguatkan satu sama lain ... 

Sekarang banyak ortu yg modis , nge-tren , dan up date ... 

Mereka bukan sedang lupa usia , tapi sedang menikmati "ANUGRAH TUHAN YME" ... 

Menjadi tua memang bukan pilihan , tapi itu PASTI TERJADI ... 

Dan itu bukan berarti Ortu - ortu tdk boleh bahagia ,,, nikmatilah & kerjakan apa yg bisa di kerjakan ( 

di lakukan) . 

 

TETAP SEHAT & SELALU SEMANGAT 

 

                                                


