
WHO Mengeluarkan Kriteria 
Baru Kelompok Usia

Organisasi Kesehatan Dunia 
WHO, yang berkantor pusat di 
Jenewa Swiss, melalui studi 
penelitian tentang kualitas 
kesehatan dan harapan hidup 
rata-rata manusia di seluruh 
dunia,

Menetapkan kriteria baru yang 
membagi usia kehidupan 
manusia ke dalam 5 kelompok 
sebagai berikut :

*1.  0 – 17 tahun: Anak-anak di 
bawah umur.*

*2.  18 – 65 tahun: Pemuda.*

*3.  66 – 79 tahun: Setengah 
Baya.*

*4.  80 – 99 tahun: Orang Tua.*

*5.  100 tahun ke atas: Orang 
Tua Berusia Panjang.*

Jadi, sekarang geserkan pikiran 
kita, jangan lagi menggolongkan 
seseorang yang berusia *70 
tahun-an* ke dalam golongan 
orang tua tetapi *Setengah 
Baya*, karena standar baru 
dunia tersebut *Orang Tua* 
adalah usia *80 - 99 tahun.*



Ingat ! *65 tahun* saja masih 
termasuk *golongan pemuda*. 
Jadi jangan pernah bilang *"Aku 
sudah tua".*

*Salam sehat dan tetap 
semangat* 
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http://www.nasionalisme.co/who
-mengeluarkan-kriteria-baru-
kelompok-usia/


