MENCIPTAKAN CINTA

Oleh : Syaiful Karim

Selagi NAFAS masih ADA, jangan Berhenti BERKARYA.

Lakukanlah hal-hal sulit SELAGI MUDAH dan lakukan hal-hal besar saat hal itu MASIH KECIL.

Ingat bahwa Perjalanan SERIBU KILO METER harus dimulai dengan SATU LANGKAH.

HIDUP adalah serangkaian PERUBAHAN yang alami dan spontan. Jangan melawan PERUBAHAN,
karena hal itu hanya akan menciptakan KESEDIHAN.

Biarkan KENYATAAN menjadi KENYATAAN. Biarkan segala sesuatu MENGALIR secara alami
berlangsung dengan cara apapun yang mereka suka.

PERBUATAN BESAR sesungguhnya adalah perbuatan-perbuatan kecil yang dilakukan SECARA
TERUS-MENERUS. Siapa pun yang berhasil mengalahkan orang lain adalah ORANG KUAT,
sementara mereka yang berhasil menaklukan dirinya sendiri adalah ORANG PERKASA.

Jadilah yg RAMAH, jangan menjadi yg MARAH. Keramah-tamahan dalam PERKATAAN menciptakan
KEYAKINAN, keramahtamahan dalam PEMIKIRAN akan menciptakan KEDAMAIAN,

Keramahtamahan dalam MEMBERI menciptakan KASIH. Jangan berhenti untuk BELAJAR
MEMAHAMI, karena memahami ORANG LAIN adalah KEBIJAKSANAAN , sedangkan memahami DIRI
SENDIRI adalah PENCERAHAN.

CARA yang paling praktis untuk MENENTRAMKAN DIRI adalah

selalu berbuat kebaikan terhadap orang lain. Merasa PUAS-LAH dengan apa yang Kita PUNYA,
BERSYUKURLAH dengan keadaan saat ini. Dengan begitu Kita akan MERASA CUKUP. Jika memiliki
PENGETAHUAN, sebaiknya JANGAN banyak bicara, karena yang banyak berbicara sesungguhnya
TIDAK TAHU APA-APA.

Pandanglah DUNIA sebagai DIRI SENDIRI. Temukan IMAN pada segala sesuatu sebagaimana
mestinya. Cintai DUNIA INI sebagai DIRI KITA SENDIRI, maka Kita akan dapat MENYAYANGI segala
sesuatu. Bertindaklah TANPA HARAPAN, karena Kebahagiaan adalah TIDAK ADANYA UPAYA untuk
mencapai kebahagiaan.

Ingatlah bahwa HARTA TERBESAR manusia adalah KESEDERHANAAN, KESABARAN, dan KASIH
SAYANG.



Terimalah DIRI KITA APA ADANYA, karena ketika Kita dapat MENERIMA diri Kita, maka dunia akan
MENERIMA KITA.

KEBENARAN ITU tak selalu indah. Begitupun kata-kata indah, belum tentu KEBENARAN.
Bertindaklah DALAM KEHENINGAN, bahkan tidak perlu ADA YANG TAHU, karena Siapa saja yang
bertindak dalam keheningan, maka akan menemukan keheningan dalam hidupnya.

DICINTAI secara mendalam memberikan KEKUATAN, sementara MENCINTAI secara mendalam akan
memberikan KEBERANIAN.

CINTA adalah sebuah KEPUTUSAN, CINTA bukanlah EMOSI.

Jadilah DIRI SENDIRI. Ketika Kita PUAS menjadi diri sendiri tanpa membandingkan atau bersaing
dengan orang lain, maka orang lain akan MENGHORMATI Kita. Selalu RENDAH HATI adalah bakat
yang layak dijunjung tinggi. Lihatlah semua aliran mengalir ke laut karena laut lebih rendah.
Kerendahan hati akan memberikan KEKUATAN.

Jadikan BATHIN Kita seperti DANAU dengan permukaan yang tenang dan kebaikan yang dalam.
PERLUAS wawasan dengan PENGETAHUAN, agar diri semakin LUWES. Pengetahuan adalah HARTA
sedangkan praktik adalah KUNCINYA.

Dalam menjalani KEHIDUPAN, Kita akan selalu berinteraksi dengan banyak makhluk. Tanggapi
dengan CERDAS bahkan untuk perlakuan yang TIDAK CERDAS sekalipun.

Miliki selalu KESEHATAN, karena

Kesehatan adalah milik terbesar.

Miliki selalu KEPUASAN, karena Kepuasan adalah harta terbesar. Miliki selalu KEYAKINAN, karena
Keyakinan adalah teman terbaik.

Bacalah setiap kalimat diatas dengan HATIMU..... maka Kau akan mendapatkan NASIHAT....
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